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SM-Titel far Ktissnachter
Kunstturnerinnen

31. Juli 2015

Leiden im Licht

Etwa alle zwei Jahre unternehme ich mit drei Turnkolle-
gen — Gianni, Patrik, Samuel — eine Stédtereise. Der
erste Ausflug fuhrte anno 2009 nach London. Gianni,
der Jangste unserer illustren Triptruppe, bot sich als
Reiseleiter an, denn mehr als ein Jahr arbeitete er als
Uhrenmacher in dieser Weltmetropole. Wir, die vier
Junggesellen, waren neben Sightseeing (eher ich) auch
auf Party (eher die anderen) aus. Per Zufall fand an die-
sem Wochenende die Kunstturn-Weltmeisterschaft in
der kuppelzeltférmigen O2-Arena statt. Spontan ent-
schlossen wir, der WM beizuwohnen. Wir waren live
dabei, wie Ariella Késlin sensationell die Silbermedaille
im Sprung holte, und jubelten. Am Abend war Party-
Time. Insider Gianni kannte die besten Clubs. Doch wir
fanden nicht mehr wie tags zuvor in unserer bevorzug-
ten Location Einlass, weil einer von uns ungeeignete
Schuhe trug. Das Tiger-Tiger, gleich wenige Blocks um
die Ecke, bot sich an. Als wir uns durch die verschiede-
nen Tanzfldchen shakten, entdeckte Samuel pldtzlich,
dass da Ariella Ké&slin in der Lounge sass. Tats&chlich,
das war sie. Wir gratulierten der Reihe nach und offe-
rierten ein Clpli, das unser nebenberufliche Barkeeper
Patrik Gberbrachte. Das von den Medien bezeichnete
«Schétzchen der Nation» blieb steif, schaute ihn ver-
dutzt an und fragte: «Was habt ihr mir da rein getan?»
Diese Frage, als wollten wir sie vergiften oder Doping
zufagen, krénkte. Uns, die auf Ariella stolzen Eidgenos-
sen! Nationalmannschaftsmitglied Claudio Capelli, die
Physiotherapeutin und der restliche Nati-Staff waren
«turnerisch» locker drauf und feierten. Nur die Haupt-
akteurin nicht. Sie sass da, wirkte mide und traurig, in
ihrer eigenen Welt. Weshalb? Das Buch, das Ariella
uber ihre eindrucksvolle Karriere schreiben liess, wird
Antworten liefern und uns verstehen lassen: «Die wahre
Geschichte einer Turnerin — Leiden im Licht».
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Gelungener Grossanlass in Galgenen

Die kantonale Vereinsmeisterschaft
des Schwyzer Turnverbands in Galge-
nen war ein voller Erfolg. Bei bestédn-
dig-trockenem Wetter durften die Or-
ganisatoren auf den Wettkampfanla-
gen Tischmacherhof rund 2000
Sportbegeisterte empfangen. Heraus-
ragend zeigten sich dabei die Teams
des STV Wangen in den Stossdiszipli-
nen mit vier Siegen im Kugel- und
Steinstossen.

Bei Uber 1000 angemeldeten Teilneh-
merinnen und Teilnehmern und ebenso
vielen Besucherinnen und Besuchern
musste der organisierende TSV Galgenen
auf alles gefasst sein. So standen die mo-
dernen Wettkampfanlagen beim Tischma-
cherhof fur jedes Wetter bestens herge-
richtet bereit und die Sektionswettkdmpfe
konnten punktlich um 8.00 Uhr begonnen
werden. Die aufwendigen Vorbereitungen
wurden von Petrus belohnt und der Regen
blieb glucklicherweise aus.

Es war einer der gréssten Sportanléasse,
welcher in Galgenen je durchgeflhrt
wurde. Die Anzahl Athleten und Besucher,
die hervorragende Infrastruktur und die
angebotenen Disziplinen zeugten gera-
dezu von einem kleinen Turnfest. FUr die
Durchfihrung verantwortlich zeigte sich
das Organisationskomitee unter der Lei-
tung von Michael Koller. Die uber 200
Fachteams aus den Schwyzer Turnverei-
nen traten in den Disziplinen Geratetur-
nen, Nationalturnen, Leichtathletik, Team-
Aerobic, Gymnastik und Fachtest Allround
an.

Auch einige ausserkantonale Vereine nah-
men teil, zwei sogar aus dem Welschland.
Von den ausserkantonalen Sektionen ge-
wann der STV Wetzikon in der Geréate-
kombination und erwartungsgemass, als
amtierender Schweizer Meister, im Bar-
ren. In den Stoss-Disziplinen dominierte
der mérchlerische STV Wangen mit einem
Doppelsieg im Kugelstossen der Turner,
einem Sieg im Kugelstossen der Turnerin-

nen und je einem Sieg im Steinstossen der
Turnerinnen und Turner. Kantonalmeister
und Wanderpreisgewinner waren nebst
Wangen in den Stoss-Disziplinen und im
Pendellauf Turner 80 m der TV Siebnen
(Schaukelringe, Jugend Gerate, Pendel-
lauf Turnerinnen 80 m), der DTV Buttikon-
Schibelbach (Gymnastik Buhne), der DTV
Kissnacht (Team-Aerobic, Jugend Team-
Aerobic), der TSV Galgenen (Weitsprung
Turnerinnen) und der STV Einsiedeln 1
(Fachtest Allround Herren). Der heimische
TSV Galgenen gewann zudem im Hoch-
sprung der Turner.

Wéhrend des ganzen Tages stand allen
Festbesuchern ein reichhaltiges kulinari-
sches Angebot bereit und den Sponsoren,
Ehrenmitgliedern, Behdrden und Réten
wurde ein besonderer Dank ausgespro-
chen. Auch nach dem Wettkampf sorgten
die Organisatoren flr beste Unterhaltung.
Die dsterreichische Stimmungsband «Par-
tyjager» brachte die Halle am Abend zum
Beben und der DJ unterstttzte die Turner
im Obergeschoss beim Feiern ihrer Er-
folge. Der TSV Galgenen dankt allen Teil-
nehmenden und Mitwirkenden fur die
grossartige Unterstltzung, die reibungs-
losen Aktivitdten und den dusserst gelun-
genen Sportanlass in Galgenen. Weitere
Informationen sind auf www.tsv-galgenen.
ch verflgbar, und actionreiche Fotos fin-
den sich auf www.deinsportmoment.ch.
(eing.).
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Kunstturnen: DTV Kiissnacht mit einem
Schweizer Meistertitel bei den Juniorinnen

Céline Sidler vom DTV Kiissnacht hat
es geschafft: Sie ist nach einer heraus-
ragenden Wettkampfsaison an den
Schweizer Meisterschaften der Junio-
rinnen im Kunstturnen zur Schweizer
Meisterin in der Kategorie P4A gekiirt
worden.

Die Kunstturnerinnen des DTV Kissnacht
blicken auf eine erfolgreiche Saison zu-
rick. Mit insgesamt 20 Medaillen und 36
Auszeichnungen haben die 13 Turnerin-
nen der Wettkampfgruppe im Alter von 6
bis 14 Jahren ein sehr gutes Teamresultat
erreicht. Den H6hepunkt bildete der Sieg
von Céline Sidler (14) an den Schweizer
Meisterschaften der Juniorinnen in der
Kategorie P4A.

Die Turnerinnen trainieren drei- bis viermal
pro Woche je 2,5 Stunden in der Turnhalle
in Merlischachen. Die Wettkampfsaison
dauerte von Januar bis Juni. In dieser Zeit
nahm die Riege an 13 Wettkdmpfen teil.
Am grossten Wettkampf der Saison in Ro-

mont/FR turnten die Kuissnachterinnen
zusammen mit rund 700 weiteren Junio-
rinnen und Junioren. Jahresziel war eine
Qualifikation fUr die Schweizer Meister-
schaft der Juniorinnen, welche Mitte Juni
in Utzenstorf stattfand.

Bereits zu Beginn der Saison holten die
durch Anita Sidler trainierten Kissnachte-
rinnen beim Gymstar-Team-Wettkampf in
Niederlenz in den Kategorien P2 sowie
P4A/Open die Silbermedaille. In der Kate-
gorie EP wurde Annika Weissortel (7) am
Alpencup, Wadi-Cup sowie am Rhyfall-
Cup Zweite. An den Luzerner Kunstturne-
rinnentagen durfte Annika ihren ersten
Sieg feiern. Am Alpencup in Altdorf holte
in der Kategorie P2 Jana Vogl (11) Gold,
und Amélie Mayor (9) freute sich Uber die
Bronzemedaille in derselben Kategorie.
Céline Sidler gewann die P4A-Wettkampfe
in Altdorf, Wadenswil, Unterengstringen,
Liestal und Bonstetten. In Langenthal,
Meggen, Romont und Uster wurde Céline
ausgezeichnete Zweite.

Céline Sidler stand an den Schweizer Meisterschaften der Juniorinnen im Kunstturnen

ganz oben auf dem Podest.



Winterberg-Garage AG

Rutibuelstrasse 15
8820 Wadenswil
Tel. 044 781 24 66

www.winterberg-garage.ch

Brml\?:nta ktlinsel

Ungetriibte ~ ™ /¢ -
Freude ' ﬂ:;u_hﬂi

am Sport f ol®

mt 7 JKaAlin ae %

Kontakt-  “ " .

insen imsied=h? | | EERATEITG

S

VICTORINOX

www kaelin-optik.ch kuettel'getraenke.Ch

0 VO .%]YBHI‘S

MAKERS OF THE ORIGINAL SWISS ARMY KNIFE | WWW.VICTORINOX.COM

i

REISEN UND TRANSPORTE AG

W QUALITAT M FORTSCHRITT M TRADITION
SEIT 1877 IM TRANSPORTSEKTOR TATIG!

Glarnerstrasse 1- 8854 Siebnen - 055 440 23 61 - info@maechler-reisen.ch - www.maechler-reisen.ch




Mit diesen guten Resultaten qualifizierten
sich Céline Sidler (als Zweitplatzierte auf
der Qualifikationsliste) und Jana Vogl fur
die Schweizer Meisterschaften der Junio-
rinnen. Die Hoffnungen auf einen Podest-
platz waren gross, als Céline in den Wett-
kampf stieg. Dank Bestnote am Schwebe-
balken und am Boden sowie guten
Auftritten am Stufenbarren (3.) und am
Sprung schaffte Céline den Sprung ganz
oben aufs Podest. Sie gewann mit einem
knappen Vorsprung auf die Zweitplatzierte
und war entsprechend Ubergltcklich Gber
ihren Sieg. Jana Vogl turnte in ihrer Alters-
kategorie (2004-2005) einen guten, sturz-
freien Wettkampf, den sie auf Platz 39
beendete.

Interview von Céline Sidler:

Frage: Herzliche Gratulation! Hast du
schon vor dem Wettkampf mit einem
Meistertitel gerechnet?

Antwort: Nein, gerechnet habe ich mit
dem Schweizer-Meister-Titel sicher nicht.
Aber ich habe auf einen Podestplatz ge-
hofft, nachdem ich in der Qualifikations-
liste an zweiter Stelle war und doch an
neun Wettkampfen auf dem Podest stand.
Dass dann aber alles stimmte und ich den
Titel gewinnen konnte, davon habe ich nur
getraumt.

Frage: Was bedeutet dir dieser Sieg?

Antwort: Dieser Sieg bedeutet mir sehr
viel, weil ich schon Uber zehn Jahre daflr
trainiert habe. Es war immer ein grosses
Ziel von mir, einmal Schweizer-Juniorin-
nen-Meisterin zu werden. Nun wurde mein
Traum wahr. Das ist wunderbar und moti-
viert mich, weiter zu turnen und fleissig zu
Uben.

Frage: Wie viel Training steckt hinter dei-
nem Erfolg?

Antwort: Ich trainiere regelméssig dreimal
wochentlich je zweieinhalb Stunden mit
dem Verein, dazu noch zweimal in einer
Kleingruppe. Zusétzlich mache ich regel-
massig Kraft- und Beweglichkeitstraining
zu Hause. Pro Woche sind das ca. zwolf
bis fiinfzehn Stunden Kunstturn-Training.

Fréhliche Gesichter nach dem Gewinn von
zwei Pokalen und sieben Auszeichnungen
am «Wadi-Cup».

Dies ist mir nur maoglich, weil ich die
Talentklasse Schwyz besuche, wo ich
halbtags in die Schule gehe und am Nach-
mittag Zeit firs KUTU-Training habe. Das
sind naturlich wichtige und ideale Voraus-
setzungen fur einen grossen Erfolg.

Frage: Wie geht es nun weiter?

Antwort: Ich trainiere fleissig weiter, lerne
neue und schwierigere Elemente wie zum
Beispiel Salto-Kombinationen am Schwe-
bebalken, Flugelemente am Stufenbarren
und einen schwierigeren Sprung dazu und
bereite mich furs néchste Programm PGA
vor. Im September werde ich an den
Schweizer Gruppenmeisterschaften im
Team Innerschweiz mitturnen. Nach den
Sommerferien werde ich ins Gymnasium
Immensee wechseln, wo ich mir dann
meine Zeit noch besser einteilen muss,
damit das KUTU weiter moglich bleibt.

Frage: Kannst du uns noch dein Rezept fir
deinen Erfolg verraten?

Antwort: Ich habe in den letzten Wochen
fast taglich sehr viele Ubungen geturnt, an
der Prézision und Sicherheit gearbeitet.
Dazu achte ich auf eine gesunde Ernéh-
rung, esse viel Frichte, Gemuse und
Salat. Ich schlafe regelmé&ssig neun bis
zehn Stunden. Dies brauche ich alles, um
meine Hochstleistungen zu erbringen und
die Konzentration im richtigen Moment
aufzubringen.
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Dreimal Gold und einmal Bronze fiir Marco Pfyl

Turnen. — An der Schweizer Meisterschaft
im Kunstturnen der Junioren, die am Wo-
chenende vom 6./7. Juni 2015, in Neuen-
burg stattfanden, holte sich Marco Pfyl
vom STV Pfaffikon-Freienbach gleich vier
Edelmetalle ab. An drei Geraten trat Marco
Pfyl, Jahrgang 1997, als Qualifikationssie-
ger und am Boden als Vierter jeweils die
Einzelfinals an. Am Pferdpauschen mit
13,4 Punkten, beim Sprung mit 14,117
Punkten und beim Reck mit 13,9 Punkten
setzte er sich auch im Final durch und ge-
wann gleich dreimal Gold. Auch am Boden
mit dem funften Finalrang wéare durchaus

eine weitere Medaille moglich gewesen,
doch die Ubung klappte nicht wunschge-
méass. Im Mehrkampffinal gelang dem
Pfaffiker dann die drittbeste Bodentbung.
Drittbester war Marco Pfyl auch beim
Sprung. Am Pferdpauschen und beim
Reck schaffte er die Bestatigung der Ein-
zelgoldmedaillen mit der Geréatebestleis-
tung. Mit zwei siebten Platzen an den Rin-
gen und am Barren kam Marco Pfyl auf ein
Punktetotal von 80,717 Zahlern, das
reichte zur Bronzemedaille.

(KSTV)

Am Pferdpauschen mit 13,4 Punkten, beim Sprung mit 14,117 Punkten und beim Reck
mit 13,9 Punkten gewann Marco Pfyl vom Turnverein Pféffikon-Freienbach, dreimal

Gold.

Bild zVg
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Vorschau auf wichtige Anlasse, Kurse,
Veranstaltungen: August und September

OBLO-Konferenz im Kanton Uri
vom 8. August 2015

Landsgemeinde Zentralschweizer
Turnveteranen in Arth
vom 22. August 2015

22. Kant. Schwyzer Gerétecup
in Wollerau
vom 29. August 2015

Oberturnerkurs Aktive/GETU-Kurs
in Buttikon
vom 29. August 2015

Jugendturntage/Spiel- und Plauschtag
in Brunnen
vom 30. August 2015

Herbst-Verbandsleiterkonferenz VLK
in Ittigen bei Bern
vom 5. September 2015

SM Steinstossen in Herznach AG
vom 12. September 2015

SM Vereinsturnen in Yverdon-les-Bains VD
vom 12./13. September 2015

LMM-Final in Interlaken BE
vom 12./13. September 2015

11. Aerobic-Cup in Zug
vom 19. September 2015

KSTV Vorstands- und Ressortmitglieder-
Ausflug
vom 19./20. September 2015

SM Nationalturnen in Baar ZG
vom 26. September 2015

Herbstkurs 35+ (Frauen) im Kanton Uri
vom 26. September 2015

SM Gymnastik in Delémont JU
vom 26./27. September 2015

Leiterkurs Nationalturnen in Goldach SG
vom 28. September bis 3. Oktober 2015

24. Kant. J+S-Herbstlager in Tenero
vom 27. September bis 3. Oktober 2015

LvVS

SM Einzel Aktive in Zug
vom 7./8. August 2015

SM Mehrkampf in Lausanne VD
vom 15./16. August 2015

Kantone-Wettkampf (U14/U16)
im Kanton Jura
vom 16. August 2015

UBS Kids Cup — Kantonalfinal
in Freienbach
vom 22. August 2015

Sommerevent in Wollerau
vom 23. August 2015

SM Einzel U20/U23 in Basel
vom 29./30. August 2015

SM Einzel U16/U18 in Riehen BS
vom 29./30. August 2015

Mille Gruyere — Regionalausscheidung
in Emmenbricke LU
vom 2. September 2015

Swiss Athletics Sprint Projekt — Kantonal-
final in Freienbach
vom 2. September 2015

UBS Kids Cup — CH-Final in Zdrich
vom 5. September 2015

SM Team in Olten SO
vom 6. September 2015

SM Staffel in Lausanne VD
vom 12. September 2015

Mille Gruyere — CH-Final in Nottwil LU
vom 13. September 2015

Swiss Athletics Sprintprojekt — CH-Final
in Langenthal BE
vom 19. September 2015

Innerschweizer Mehrkampfmeisterschaft
in Hochdorf LU
vom 26./27. September 2015

1
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Vorschau (Oktober)

Eidg. Landsgemeinde Turnveteranen
in Delémont JU
vom 4. Oktober 2015

Modul Fortbildung Vornoten 1 (National-
turnen) in Kerns OW
vom 9./10. Oktober 2015

24. Kant. Korbballmeisterschaft in Goldau
vom 23. Oktober 2015

Herbstkurs 35+ (Ménner) im Kanton SZ
vom 24. Oktober 2015

Vom KSTV-Vorstand

Wir gratulieren unseren
KSTV-Ehrenmitgliedern
zum Geburtstag:

EM David Cavegn, Lachen
65-jahrig am 7. August

EM Max Bucher, Pfaffikon
73-jahrig am 19. August

EM Jakob Schuler, Ibach
55-jahrig am 29. August

EM Marcel Delacroix, Kiissnacht
93-jahrig am 31. August

EM Alois Betschart, Rothenthurm
50-jahrig am 2. September

Nachste Erscheinungsdaten des «<Schwyzer Turnen»

Ausgaben 2015

Heft Nr. 5
Heft Nr. 6

Redaktionsschluss:

9. September 2015
15. Oktober 2015

Herbstkurs FK MuKi in Schindellegi
vom 24. Oktober 2015

AV STV in Maienfeld GR
vom 24./25. Oktober 2015

Herbstkreiskurs Jugend in Tuggen
vom 31. Oktober 2015

SM Geréteturnen Turnerinnen
Mannschaft in Frauenfeld TG
vom 31. Oktober/1. November 2015

EM Reto Stéger, Buttikon
71-jahrig am 5. September

EM Josef F6hn, Schwyz
77-jahrig am 10. September

EM Michi Iten, Willerzell
34-jahrig am 14. September

EM Manfred Spiess, Tuggen
51-jahrig am 14. September

EM Alfred Schiattin, Wangen
56-jahrig am 20. September

EM Karl Kissling, Brunnen
89-jahrig am 29. September

29. September 2015
9. November 2015

Erscheinung/Postversand:
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Telefon: 055 418 80 20
www.iten-ag.ch

8808 Pféffikon

- Tel. 079 693 39 09 - wwuimalermarty.ch

lrot

Running

LanglauF
Bekleidung
Service

Neuheit und einmalig in der Schweiz, Lauf- und
Ganganalyse mit Druckmessplatte von «Zefit>».
Wir sind der Partner fiir Vereinsbekleidung und
beraten Euch gerne von A-Z.

Tel. 055 442 28 01
www.brotzer-sport.ch

Zircherstrasse 66

8852 Altendorf
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*
Wir sprechen kein Fachchinesisch.

Versténdliche Beratun,
und beraten Sie so, d
Auch ohne unnoétigen F:

Telefon 0844114411 - www.banklinth.ch

Bank Linth

Richtig einfach.

Ein Unternehmen der LLB-Gruppe




| -
_Herzlich
~willkommen |

b imi_FrﬂhIingi_oder Sommer auf der

-s_’gau_rant
dnige

. .--;_,_:x_' I-x

ineTagung oder sonst ~~ *
t planen, knnen Sie auf
erstiitzung zahlen.

direkt am Klosterplatz « Paracelsuspark 1 « CH-8840 Eins
Telefax +41(0)55-418 00 10 « www.hotel-dreikoenige.c

W E HR LI
0 SCHULER

Gebr. Zuger AG UN D
PARTNER

A G

RECHTSANWALTE
URKUNDSPERSONEN

Schreinerei / Innenausbau o o Bt el
.. r. iur. Reto Wehrli
Umbauten / Klichenbau Rechtsanwalt und Urkundsperson

) lic. iur. Karin Schuler
Rechtsanwaltin und Urkundsperson

Brigglistrasse 33 ' Rachisanuat ind Uriumdzpsraan 0"
8852 Altendorf »lic. iur. Christoph Tritsch
Rechtsanwalt
) Eingetragen im Anwaltsregister des
Telefon 055 451 07 70 , KantonsSchwye
itglieder des schwyzerischen und
Telefax 055 451 07 71 Schweizerischen Anwaltsverbandes
Bahnhofstrasse 4
www.gebr-zueger.ch Postfach 762
. CH-8431 Sch
info@gebr-zueger.ch T+41 41 811 80 BO

F+41418118081
www.wspartner.ch
info@wspartner.ch
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AUTO AG
SCHwWYZ

Reise- und Informationszenfrum

Bei uns erhalten Sie alle Infos & Fahrausweise
fir Bus, Bahn & Schiff.

= Bahnbillette national & international
= General- & Halbtax-Abonnemente
= Junior- und Enkelkarten

= Tageskarten Schweiz & Tarifverbund
= Platzreservationen

= Tellpass

= Gruppenreisen

= Monats- & Jahresabonnemente

= Mehrfahrtenkarten

= RailAway Angebote

= Geschenkgutscheine & vieles mehr...

AUTO AG SCHWYZ | Bahnhofstr. 4 | 6430 Schwyz
Tel. 041 817 7500 | aags.ch | info@aags.ch
Mo-Fr 06.30-18.30h | Sa 07.30-12.00h, 12.30-16.00h

buri-sport.ch

wadensuwil

Spezia\anfert'\gungen

Textildruck

seoswitcher

made with respect

Cerbestrasse 9 Tel. 044 7806161 info@buri-sport.ch

MOW.

PLANUNG 6o

Ing.-Biro flr Haustechnik

: Energiekonzepte
« Heizung
» LGftung
= Sanitdr

Grepperstrasse 45A
CH-6403 Kussnacht

Internet: www.moewa.ch

Tel. 041 854 77 00
Fax 041 850 77 01

E-Mail: info@moewa.ch

i Ingenieura = Geometaer=Planer

Geoterra AG N
|

= v

Zugersirasse 48
BROS Richterswil
Tel a4 rgf 53 00
Fax 044 FET BRI O
InfolEgeotanra. ch

3

16



Turnfestsommer 2015

Turnen. — BlUren BE an der Aare, Stein AG,
Frauenkappelen BE, Mels SG, Doérflingen
SH, Weiningen ZH, Zunzgen BL, Genf GE
und Laufen BL und Unterstammheim ZH
waren die Turnfest-Destinationen, die un-
sere KSTV-Vereine aufsuchen konnten
und zum Teil auch taten. Die Teilnahme
und die Leistung standen klar im Vorder-
grund. Naturlich gehort zum Turnfest auch
das Fest danach, sonst wirden diese
Sportveranstaltungen auch nicht Turn-
feste heissen. Nach getaner sportlichen
Schweissarbeit, bei welcher man das
Letzte fur den Verein gegeben hat,
schmeckt das massenweise erhaltliche
alkoholfreie Bier doppelt und &usserst
wurzig-lecker. Dann darf auch mit guten
Gewissen angestossen und mit ausgelas-
sener Freude der erlebnisreiche Turnfest-
tag gefeiert werden. Und wenn man viel-
leicht nicht so gut war oder gar mit der
eigenen Leistung unzufrieden? Ja dann
hat man néchstes Jahr wieder eine oder
zwei Chancen sowie einen echten Motiva-
tionsgrund, um nach den Sommerferien
gleich mit dem Training loszulegen. Nach

dem Turnfest ist vor dem Turnfest. Neben
zahlreichen Podestplatzen von KSTV-Ver-
einen gelangen zwei Vereinen Turnfest-
siege (Siege in der ersten Starkeklasse).
Diese zwei Vereine schafften dasselbe
Kunststiick wie schon im letzten Jahr. Den
Auftakt machte der TV Buttikon-Schibel-
bach in Buren an der Aare beim Seelandi-
schen Turnfest mit 28,33 Punkten. Der TV
Wangen konnte sich am St. Galler Kanto-
nalturnfest in Mels gegen den Favoriten TV
Wettingen durchsetzen und sicherte sich
mit einer Gesamtpunktezahl von 29,58
den Turnfestsieg. Beim Mittellandischen
Turnfest in Frauenkappelen doppelte der
TV Wangen eine Woche spater mit 29,50
Punkten gleich nach. Das Redaktionsteam
dankt herzlich fur die zahlreichen Bild-
Einsendungen und gratuliert allen KSTV-
Vereinen zu ihren Ergebnissen! Wie diese
genau im Detail aussehen, das ist aus dem
Turnfestspiegel in dieser Ausgabe (oder
nachsten Ausgabe) zu entnehmen, die
unser Kantonaloberturner Marco Boll-
mann zusammengestellt hat.

(KSTV)

Gewichtige Unterstiitzung fiirs Jubilaum

Im né&chsten Jahr feiert der Kantonal-
Schwyzer Turnverband sein 100-jahriges
Bestehen. Damit dieser Geburtstag wdr-
dig gefeiert werden kann, sprachen die
Delegierten anldsslich der DV 2014 ein
Kostendach gut. Ohne Sponsorenbei-
trage wéren die geplanten Festaktivitaten
(Jubilaums-DV, Festschrift und weiteren
Events flr Gross und Klein) fur den jubilie-
renden KSTV aufgrund der begrenzten
Mittel nicht zu stemmen. Umso dankbarer
darf das Jubilaums-OK auf folgende nam-
hafte Firmen und Organisationen zahlen,
die das KSTV-Jubildum gewichtig unter-
stUtzen:

Schwyzer Kantonalbank, Schwyz; Bezirk
Hofe, Wollerau; Victorinox AG, lbach; Ha-
gedorn AG, Strassen- und Tiefbau, Pfaffi-
kon; Otto Flattich, Jugendsportférderer,
Pfaffikon, Feusi + Partner AG, Architekten
Planer, Pfaffikon; HTB Ingenieure + Planer
AG, Pfaffikon; Basler Versicherungen AG,
Generalagentur, Lachen; Mythen Center
Schwyz, Ibach; Agro Energie Schwyz AG,
Schwyz; Niederhauser Heizung und Sani-
tat AG, Brunnen; Gemeinde Freienbach,
Pfaffikon; Convisa AG, Schwyz; Burgi-In-
fra-Grill  und Klchenmaschinen AG,
Goldau; Arthur Weber AG, Seewen; Bezirk
Schwyz, Schwyz Herzlichen Dank!
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Die Schwyzerinnen (DTV Schwyz) und Schwyzer (STV Schwyz) trotzten dem regneri-
schen Wettkampf am Sonntag in Stein AG und wurden am Schluss des Regionalturn-
fests mit der Sonne beglickt.

| Hagedorn. &

Der DTV Buttikon-Schuibelbach freute sich Uber den Kanto-
nalmeistertitel in der Bliihnen-Gymnastik.

: P o S — O e N
Die Lippen zugekniffen, volle Konzentra-  Raketenschnell und ein sicherer Wert im
tion und nach einer halben Drehung ist ein ~ Vereinsturnen: Juko-Mitglied Daniel Rech-
perfekter Wurf dieser Schleuderballwerfe-  steiner beim Pendellauf fiir den STV Wan-
rin vom STV Wangen gelungen. gen.
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Die muntere Turnerschar des ETV Schindellegi beim gemeinsamen Jubeln Uber ihren
dritten Rang in der dritten Stdrkeklasse beim Mittelldndischen Turnfest in Frauenkap-
pelen.

9 (s

Der ETV Schindellegi zeigt eine Schaukelringlibung
am Mittelldndischen Turnfest in Frauenkappelen.

Der TV Brunnen war unter anderem in der

. Kleinfeld-Gymnastik und im Fachtest-All-
Gemeinsam feiern die Turnerinnen und  round an den Turnfesten im Einsatz — in
Turner des TV Brunnen am Turnfest in  beiden Disziplinen mit Elan und Leiden-
Stein AG ihren Teilnahmeerfolg. schaft.
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Der FTV Wangen gab Vollgas in der Kategorie Fit und Fun und Ubertraf seine Trainings-
resultate am Schaffhauser Kantonalturnfest in Dorflingen.

Dass Einzelturnen Spass
macht und man auf Edel-
metall stésst, zeigt dieser

bissfeste Einsiedler Turner,
dem seine Medaille wohl
sehr schmeckt.

Die Gruppe Einzel-
turnende des Kloster-
dorfes, die erfolgreich
am Schaffhauser Kanto-
nalturnfest in Dorflingen
teilnahm.
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Buttikon-Schibelbach in Bliren an der Aare den Turnfestsieg am Berner Seeldndischen.

<

rekord.

Auch dieser Turner vom STV Arth-Goldau
zeigt vollen Einsatz, hier im Kugelstossen
mit perfekter Stilistik, damit erzielte er
grossartige Weiten.

Punkten bereits zum
dritten Mal den Vereins-

———— Die Stufenbarrenriege
— \ des TV Buttikon-Schibel-
j S ~ bach egalisierte mit 9,43

Gestreckt mit Spannung:
In Bdiren zeigten die
Turnenden des TV Butti-
kon-Schubelbach am
Barren Haltung.

o

Vom Einsatz, Wetter und Schlamm ge-
kennzeichnet — mide aber glicklich, alles
fur seinen Verein gegeben zu haben -
schreitet dieser Turner vom STV Arth-
Goldau zur verdienten Dusche.
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Der Turnverein Reichen-
burg zeigte am Seeldndi-
schen Turnfest in Blren
an der Aare seine Mukis
- zweiter Rang der
U-35-Jéhrigen und dritte
Platz bei den Aktiven.

22

Die graziésen
Bihnen-Gymnasti-
kerinnen des TV
Reichenburg strahl-
ten viel Charme in
Bdren an der Aare
und in Mels aus und
Uberzeugten vor
allem mit Kénnen.



45. Kant. J+S-Sommerlager in Tenero

Fiinf Sportfach-Sieger gekiirt

Grosse Hitze, ein abwechslungsrei-
ches und intensives Sportprogramm
fiir die motivierten 65 Jugendlichen,
die tolle Stimmung verbreiteten und
ein gelungener Abschluss feierten. So
prasentierte sich das 45. Kant. Som-
merlager des Kantons Schwyz in Te-
nero.

j+s/cb — Vom 5. bis 11. Juli 2015 wurden
rund 65 Schwyzer Madchen und Bur-
schen im 45. Kant. J+S-Sommerlager in
Tenero fachkundig betreut und in sportli-
chen Belangen ausgebildet. Die Schwyzer
verbrachten eine «hitzige» Sportwoche im
centro sportivo in Tenero. Unter der Lei-
tung des kant. Abteilungsleiters Sport
Hansueli Ehrler sowie seinem Stellvertre-
ter Mario Agostini verlief alles im gewohn-
ten Rahmen.

Sportfachtest auch vielseitig

Tenerolager Nummer 45 reihte sich naht-
los an seine Vorgdnger ein und war nicht
weniger abwechslungsreich. An Vielseitig-
keit war es kaum zu Ubertreffen. Der See
und die Top-Anlagen luden immer wieder
zum Sport ein, doch die Tessiner Hitze
machte den Jugendlichen teilweise zu
schaffen und Mudigkeit schlich sich gegen
Ende der Woche verstandlicherweise bei
solch grossem Einsatz ein.

Vielseitige Tests

Die Lagermeisterschaften in den einzelnen
Sportfadchern waren angepasst wie immer
und verlangten den Jugendlichen einiges
ab. Die Polysportler erkoren ihre Meister
anhand der folgenden Disziplinen: Schwim-
men, Biken, Ausdauerlauf, 80-m-Sprint,
5-Hupf und einem Wurf. Die Leichtathleten
bewaltigten daflr einen Sechskampf mit
60-m-Sprint, Weit- und Hochsprung, Wurf,
Kugelstossen und Ausdauerlauf. Im Gera-
teturnen waren die beweglichen Turnerin-
nen und Turner ebenfalls gefordert, um die
besten zu eruieren.

Neue Lagermeister

Das Lager begann polysportiv und wurde
auch so beendet. Am letzten ganzen La-
gertag, dem Freitag, war Spielsport und
Wahlsport in seiner ganzen Vielfalt auf
dem Programm. Abends dann wurde das
Geheimnis gelliftet, wer denn die Sieger-
preise in den einzelnen Sportarten er-
kéampft hatte. Das grosste Teilnehmerfeld
verzeichnete der Bereich Polysport. Die
Innerschwyzerinnen  schwangen  hier
obenaus. Jana Vonadsch (Brunnen)
schwang mit einem Rangpunkt Vorsprung
auf ihre Zwillingsschwester Rahel oben-
auf. Als Drittklassierte klassierte sich An-
gela Fleischmann (Galgenen). Bei den
Burschen gelang Patrick Fassler (Schwyz)
der Sieg, vor Tim Bolfing (Schwyz) und
dem Einsiedler Nicola Miller auf Platz drei.
In der Leichtathletik waren Kevin Thoma
(Einsiedeln) und Larissa Schwyter (Galge-
nen) siegreich.

Das Siegerpodest bei den Gerateturnern
sah gegeniber dem Vorjahr verandert
aus. Auf Platz eins grisste Simon Spéani
(Schindellegi) mit einem schénen Vor-
sprung auf Robin Rufer (Siebnen) und
Jonas Rast (Reichenburg). Bei den weibli-
chen Turnerinnen holte sich Jenny Rohner
(Siebnen) den Titel vor Nina Meyer (Alten-
dorf) und Samira Jud (Reichenburg).

Hier wére Ihr Inserat
gelesen worden!

Auftrdge nimmt Bruno Stolz
gerne entgegen.

079 402 80 62
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Wir sind |hr Partner fur

M Hochbau B Kundenarbeiten
B Tiefbau M Brandschutz
B Umbau M Elementbau

follmi ag Bauunternehmung

8835 Feusisberg T 044 786 71 10 info@foellmi.ch
8820 Wadenswil F 044 786 71 19 www.foellmi.ch

EINKAUFS-SPA

fur die ganze Familie




Neuer Sieger am Schliiider-Cup

Zumindest in einer von drei Kategorien
des Schliiiider-Cups in Schiibelbach
gab es eine Uberraschung. Der dreifa-
che Sieger Lukas Jost (STV Wangen)
musste seinem Vereinskollegen Pirmin
Vogt Platz machen.

Der Wettkampf auf der Schulhausanlage
Gutenbrunnen in Schibelbach hat sich
mittlerweile bewahrt.

Jeweils 70 bis 80 Teilnehmer nutzen die
Méglichkeit, sich am Schlttder-Cup auf
die Turnfestsaison vorzubereiten. Auch in
Zukunft wird am Konzept festgehalten;
heisst, dass der Wettkampf stets auf einen
Mittwochabend statt auf ein Wochenende
gelegt wird. Aus sportlicher Sicht rechnete
man bei den Mannern mit einem Sieg

Die Siegermannschaften

Lukas Josts, hatte er doch bisher alle drei
Austragungen gewonnen. Nach der deut-
lichen Bestweite in der Qualifikation
(65,03 m) musste er im Finaldurchgang
jedoch drei «Nuller» hinnehmen. Stattdes-
sen gewann Pirmin Vogt (STV Wangen) mit
ausserst knappem Vorsprung vor Luca
Farise (Reichenburg) und Remo Bodmer
(Buttikon-Schibelbach).

Keine Uberraschungen gab es bei den
Damen. Eva Betschon vom Turnverein
Schindellegi gewann bereits zum dritten
Mal in Folge, ihr folgten Nicole Ebndther
(Wangen) und Simone Zuger (Buttikon-
Schibelbach) aufs Podest. Die Teamwer-
tung gewann wenig Uberraschend Wan-
gen.
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Turnfestspiegel 2

Verein [ stk. [Rang[ Turnfest Kategorie GYMNASTIKITAE_| GERATETURNEN
[GYB [ GYK [ TAE | BA | SR | BO | SSB ] GK | PS

3-teiliger Wettkampf

v Brunnen 2 9 RTF Stein Aktive 8.65 8.93
v Buttikon-Schiibelbach 1 1 STF Biiren a.d. Aare Aktive 9.34 895 | 875 9.43 9.92
v Buttikon-Schiibelbach 13 SGKITF Mels Aktive 8.79 9.35
TVIDTV  Buttikon-Schiibelbach 4 50 SGKTF Mels Aktive 9.00 867 | 8.52 6.99
STV Einsiedeln 1 7 SHKTF Dorflingen Aktive 8.82 883 [ 9.96
MTV Einsiedeln 3 12 SHKTF Dorflingen Frauen/Manner
TSV Galgenen 2 2 SGKTF Mels Aktive 913 [ 9.15
TSV Galgenen 4 4 SGKTF Mels Frauen/Manner
DFTV Goldau 3 31 SHKTF Dérflingen Aktive
STVIDTV  Kiissnacht 2 29 RTF Stein Aktive 9.18 7.77
STV Lachen 2 18 STFBirenad. Aare Aktive 8.17 9.80
STV Lachen 4 27 SGKTF Mels Aktive 8.64 9.24
STV Pféffikon-Freienbach 3 8 SGKTF Mels Aktive 8.57 8.89
STV Pféffikon-Freienbach 4 2 GLZTF Weiningen Aktive 8.80 9.65
STV Pfaffikon-Freienbach 3 4 GLZTF Weiningen Frauen/Manner
v Reichenburg 2 3 STFBirena.d. Aare Aktive 962 | 930 9.76
v Reichenburg 3 2 STFBirenad.Aare Frauen/Manner
v Reichenburg 4 7 SGKTF Mels Aktive 932 | 957 9.19
DR Schindellegi 4 20 MTF Frauenkappelen ~ Aktive 8.95
ETV Schindellegi 2 3 MTF Frauenkappelen ~ Aktive 8.96 9.03 | 9.83
ETV Schindellegi 1 SH KTF Dérflingen Jugend 8.63 937 | 9.23
STV Schwyz 2 46 RTF Stein Aktive 6.81 8.53 7.56
DTV Schwyz 2 11 RTF Stein Frauen/Manner
STV Seewen 3 56 RTFStein Aktive
DR Seewen 4 23 SHKTF Dérflingen Aktive
v Siebnen 2 5 SGKTFMels Aktive 852 | 899 | 949 9.63
v Siebnen 2 6  MTF Frauenkappelen  Aktive 818 | 9.75 | 9.50 10.00
v Siebnen 3 1 SHKTF Dérflingen Jugend 9.42 9.38
STV Tuggen 3 3 SGKTFMels Aktive 9.00
STV Tuggen 1 2 MTF Frauenkappelen ~ Aktive 10.00
STV Unteriberg 3 54 SHKTF Dorflingen Aktive 7.81
DR Wagital 4 3 SGKTF Mels Frauen/Manner
STV Wangen 1 1 SGKTF Mels Aktive 9.20 9.57 10.00
STV Wangen 1 1 MTF Frauenkappelen ~ Aktive 9.20 9.53 10.00
FTV Wangen 3 22 SHKTF Dérflingen Frauen/Manner
STV Wollerau-Bach 1 RTF Stein Jugend 9.50 8.79
STV Wollerau-Béch 1 12 RTF Stein Aktive 945 | 8.80
STV Wollerau-Béch 1 6  GLZ TF Weiningen Aktive 923 | 9.00 8.86
Verein | [Rang|Turnfest Kategorie \YMNASTIKTEAM-AEROBI] GERATETURNEN
[ GB [ GYK ] TAE [ BA T SR [ BO [ SSB] GK [ PS
1-teiliger Wettkampf

v Brunnen 1 RTF Stein Jugend 9.18
v Reichenburg (Aktive) 2 STFBirena.d. Aare GETU 9.23
™v Reichenburg (Aktive) 2 SGKTF Mels GETU 9.14
DR Schindellegi (Aktive) 3 MTF Frauenkappelen ~ LA/Nationaltunen
ETV Schindellegi (Frauen/Manner) 1 MTF Frauenkappelen Fachteste/Fit & Fun
v Siebnen (Aktive) 2 MTF Frauenkappelen LA/Nationalturnen
DRIFR Wollerau-Béch 9  RTF Stein Aktive

Angaben ohne Gewahr
Trachslau, 09.07.2015/ MB

RTF Regionalturnfest

STF Seelandisches Tumfest
MTF Mittelléandisches Turnfest
KTF Kantonalturnfest

26



015 KSTV Vereine

LEICHTATHLETIK
[HO [ WE ] KUG | SB | WU | 800 | 4x100 | SPE | BW | FIA | FTK | FF1 | FF2 | FF3 | HL | STA | SI5 | STH | STHF [ Total
910 [ 941 [ 916 901 894 2694
1000 | 982 880 981 2833
70.00 | 10.00 | 1000 | 961 10.00 960 29.09
902 743 2511
9.01 812 989 9.18 220
853 | 834 | 827 2514
950 | 939 | 990 | 047 925 97 2833
968 | 9.76_| 10.00 2944
852 789 843 2484
858 | 889 | 822 857 | 744 24,98
915 | 876 | 902 | 706 | 940 800 2630
866 | 961 | 776 | 932 | 8.0 900 26.70
926 846 93¢ 9.19 26.77
9% 950 960 B4
720 | 715 664 2099
938 827 950 2809
954 10.00 972 | 1000 | 900 | 29.12
8388 962 956 2810
747 822 826 547
10.00 10.00_| 1000 2872
963 | 950 968 905 940 7799
77 534 768 919 | 799 23.06
912 | 913 | 885 2140
536 789 7% | 900 24.05
604 774 | 668 2046
9% | 9 876 827 886 7759
950 | 10.00 927 848 948 2831
875 | 924 9.76 2815
889 | 903 938 | 983 7748
890 | 934 970 | 921 1000 | 9.1 2912
572 | 793 648 | 751 2215
10.00 977 10.00 .77
989 [ 10.00 10.00_| 1000 29.58
1000 | 999 000 | o1 2950
761 | 799 | 844 24.04
975 | 921 | 0w 9.0 853 969 | 998 7779
893 | 906 | 922 959 961 | 907 2745
863 | 906 | 890 | 886 | 829 961 950 | 906 27.00
LEICHTATHLETIK
[HO [ WE | KUG [ SB [ WU | 800 | [ SPE [ BW | FIA | FIK | FF1 | FF2 | FF3 | HL | STA | SIS | STH | STHF | Total
918
9.23
914
876 | 8.6
951 951
924 9.2
8.76 8.76
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parkett a’mnat
Teppich® . Pvc C-Belsig

FAH BODENBELAGE AG

Roman Fah
079 287 21 93

Churerstrasse 64 - Altendorf
Postfach 218 - Lachen
Telefon 055 462 15 01 - Fax 055 462 15 05
www.faeh-bodenbelaege.ch - info@faeh-bodenbelaege.ch

KAEGI+-RUTZ AG
Elektroanl!lagen

Telekommunikation

8808 Pfaffikon, Etzelstrasse 105, Telefon 055 41616 00, Telefax 055 41616 01
spezialisiert auf anspruchsvolle Elektroanlagen

ESSEN & Ihr Eventhotel
LRULLE | ganz oben am
Zurichsee

HOTEL ZUM HIRSCHEN
Dorfstrasse 1, 8834 Schindellegi

Offnungszeiten:
Mo - Fr: 7.00 — 23.00 Uhr
Sa: 8.00 - 23.00 Uhr
So: 9.00 - 11.30 Uhr

WYSSES ROSSLI SCHWYZ

Hotel & Restaurant

MEETING & BANKETTE & PACKAGES & [l EVENTS &
N " . SEMINARE [l FEIERN GUTSCHEINE [l LOCATION
Sepp Tritseh begrUSSt Sle . . W . . W
im traditionsreichen Haus am Hauptplatz,

wo man Gastfreundschaft und Gemutlichkeit
mit erstklassiger Kiiche verbindet.
Ein toller Service garantiert Innen
einen perfekten Anlass.

EEDAMM CH-8808 PFAFFIKON SZ

T +41 55 417 17 17
I.AZA www.seedamm-plaza.ch

Tel. +41 (0)41 811 19 22 « www.wrsz.ch / info@wrsz.ch

28



Berichte LVS

Zwei neue Staffel
Kantonalrekorde in Sarnen

In diesem Jahr organisierte der TV Sarnen
die Innerschweizer Staffelmeisterschaften
2015. Bei teilweise nassen Verhaltnissen
durften sie wieder eine grosse Anzahl von
Mannschaften aus der ganzen Zent-
ralschweiz zu den spannenden und sehr
gut organisierten Wettkédmpfen begrus-
sen. Auch aus dem Schwyzer Verbands-
gebiet reiste eine Delegation in den Kan-
ton Obwalden. Dass sie gleich zwei neue
Kantonalrekorde nach Hause nehmen
durften, hatte zu beginn niemand erwar-
tet. Spannend verlief es bei den Damen in
der Kategorie U18W. Beim 4x 100 m wur-
den aufgrund der Anzahl Mannschaften
zwei Zeitendlaufe durchgefihrt. In der ers-
ten Serie konnte die Mannschaft vom TV
Siebnen (Stephanie Tiefenaufer, Sa-
mira Harperink, Lena Horler, Fabi-
enne Egli) mit der hervorragenden Zeit

von 52,68 s den Sieg fUr sich entscheiden.
Am Ende reichte diese Zeit mit einem Hun-
derstel Vorsprung gegenuber der Dritt-
platzierten Mannschaft aus Luzern zum
zweiten Rang. Der Exploit gelang dem
Team vom TSV Galgenen (Aline Flattich,
Shoelle Bruhin, Kim Flattich, Virginia
Damm). Mit einem tadellosen Lauf und
tollen Stabwechsel stoppte die Zeit bei
50,39s. Damit unterboten sie den seit
1998 bestehenden Kantonalrekord der
U18W. — Bravo!

Bei den U12W durften sich das 3 x
1000-m-Team der LG Innerschwyz (Anna
Betschart, Selina Schorno, Mirjam
Fohn) Uber ihre hervorragende Leistung
freuen. Mit einem aussergewdnlichen Lauf
erreichten sie den tollen zweiten Rang mit
einer Zeit von 11:01,32 was ebenfalls
einem neuen Kantonalrekord entspricht.
Bravo!

Die glticklichen Teams aus Siebnen (2.) und Galgenen (1.).



Auch bei den anderen Kategorien und
Laufen erreichten die Schwyzer Mann-
schaften diverse Podestplatze. Im spezi-
ellen die LG Innerschwyz raumte in den
Nachwuchskategorien mit diversen ers-
ten Platzen ab. Bei den U16M durfte sich
das 3x1000-m-Team (Pascal Schroe-
ter-Sakslund, Nico Schmid, Sven
Wey) mit einer Zeit von 9:57,14 Uber den
Sieg freuen. Ebenfalls im 3 x 1000 m ging
die Goldmedaille bei den U12M in die In-
nerschweiz. Das Team (Andrin Vonésch,
Timon Wey, Matteo Jaun) Uberquerte
die Zielline bei 10:51,16. Bei den Sprint-
Staffeln freute sich bei den U14W das
Team (Corinna Kiittel, Sarah Masing,
Sara Holdener, Katrin Steiner, Kyra
Gwerder) Uber den Sieg bei den 5xFrei-
staffel-Wettkédmpfen. Im Vorlauf verpass-
ten sie den Kantonalrekord mit 53,44 s um
knappe 5 Hunderstel. Im Final wurde es
nicht ganz so knapp, aber auch die
54,569 reichten fUr einen sicheren Sieg.
Auch bei den U12W standen die Inner-
schwyzer auf dem obersten Treppchen.
Beim der 6xFreistaffel freute sich das
Team (Livia Tonazzi, Angela Grab,
Mirjam Fohn, Selina Meier, Selina
Schorno, Anna Betschart) im Zeitend-
lauf 2 Uber die tolle Zeit. Mit 59,9 s waren
sie die einzige Mannschaft unter einer Mi-
nute. Herzliche Gratulation.

Ranglisten: www.lvs.ch/?ranglisten

Bilder unter www.deinSportmoment.ch

Perfekte Leichtathletik
Mehrkampf Meisterschaften
(LMM) in Wangen

Bei perfektem und idealem Wettkampf-
Wetterbedingungen konnte der STV Wan-
gen unter der Leitung von OK-Prasidentin
Daniela Friedlos am Auffahrtstag 40
Mannschaften zur Kantonalen LMM-Vor-
runde begrtssen. In 11 Kategorien gingen
die Mannschaften an den Start. Im Rah-
men eines perfekt organisierten Anlasses
bestritten die Teams den Vier-, bzw. FUnf-
Kampf um den Tagessieg zu ergattern und
um einer der begehrten Platze am LMM-
Final zu erreichen, welcher am 12./13.
September 2015 in Interlaken durchge-
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fuhrt wird. Neu wurde in diesem Jahr die
LMM-Vorrunde in den Kategorien U14 an-
geboten. Derzeit wird aber flr die neuen
Nachwuchskategorien U12 und U14 kein
LMM-Final durchgefthrt und die Leistun-
gen werden national in einer Gesamtrang-
liste gefuhrt. Bei den anderen Kategorien
werden anhand der Vorrunde die besten
12 Mannschaften, bzw. 6 Mannschaften,
bei weniger als 20 angetretenen Mann-
schaften, pro Kategorie fur den LMM-Final
eingeladen. Aufgrund der vielen tollen
Leistungen der Teams ist die Chance sehr
gross, dass wir wieder auf eine Schwyzer
Teilnahme am LMM-Final hoffen durfen.
Die folgenden Mannschaften haben in
ihrer Kategorie die hochste Punktzahl er-
reicht:

U14W, TV Brunnen, 7132 Pkt.; U14M, TV
Brunnen, 6786 Pkt.; U16W, STV Wangen,
6652 Pkt.; U16M, STV Wangen, 9201 Pkt.;
U18W, TSV Galgenen, 9169 Pkt.; U18M,
STV Wangen, 10719 Pkt.; U18 Mix., TV
Brunnen, 9436 Pkt.; U20W, TV Eschen-
bach, 8138 Pkt.; U20M, STV Wangen,
12718 Pkt.; WOM, TV Buttikon-Schibel-
bach, 10244 Pkt.; MAN, TV Buttikon-
Schibelbach, 15307 Pkt; Mixed, TV
Brunnen, 13234 Pkt.

Herzliche Gratulation!!

Ranglisten: www.lvs.ch/?ranglisten

Bilder unter www.deinSportmoment.ch

Raphael Holdener gewinnt
das Mehrkampfmeeting in
Landquart

Traditional findet das erste Outdoor-Mehr-
kampfmeeting der Saison in Landquart
statt. Auch eine kleine Schaar unserer
Mehrkdmpfer gingen am 23. und 24. Mai
an dem vom TV Landquart organisierten
Anlass an den Start. Bei perfektem Sport-
wetter erwarteten alle gespannt, wie nahe
an die Leistungen der vergangenen Sai-
son geknUpft werden konnte. Raphael
Holdener (1994 — ETV Schindellegi) ge-
lang dies perfekt. Mit Leistungen nahe der
bisherigen PB im Weitsprung 6,89 m, der
neuen PB im Kugelstossen mit 13,84 m
und weiteren Super-Leistungen konnte er
die Konkurrenz in Schach halten und den



Sieg im Zehnkampf der Manner mit einer
Punktzahl von 6738 fur sich entscheiden.
Herzliche Gratulation!

Bei den Frauen gelang Carla Inderbitzin
(1995 — TSV Steinen) ein guter Einstieg in
die Saison. Mit 4477 Punkten erreichte sie
den herrvoragenden funften Platz bei den
Frauen im Siebenkampf. Unmittelbar hin-
ter Carla konnte Karin Schniiriger (1990
— TV Ibach) den siebten Rang mit 4137
Pkt. fUr sich entscheiden. Ein perfekter
Lauf gelang ihr in der Schlussdisziplin,
dem 80-m-Lauf, wo sie mit 2:34,91 min
nur knapp ihre bisherige PB verpasste.
Herzliche Gratulation!

Ranglisten: www.lvs.ch/?ranglisten

Nicole Horterer verbessert
400-m-Kantonalrekord von 1988

Tradionell findet am Pfingstmontag das
Susanne Meier Memorial in Basel statt. In
diesem Jahr bereits zum 52. Mal. Das
SMM 2015 hat fur Nicole Horterer (1992
— TV Buttikon-Schiibelbach) eine beson-
dere Belohnung parat. Mit einem grandio-
sen Exploit verbesserte sie den Kantonal-
rekord im 400m der Frauen aus dem
Jahre 1988 um sagenhafte 1,4 s. Mit einer
Zeit von 57,36s gelang ihr ein Superlauf,
was an diesem top national besetzten
Meeting den hervorragenden 6. Rang be-
deutet. — Bravo! Herzliche Gratulation!
Ranglisten: www.lvs.ch/?ranglisten

Bilder unter www.deinSportmoment.ch

Kim Flattich verbessert eigenen
Kantonalrekord tiber 100 mH
uisw

Am Samstag 30. Mai 2015 trafen sich die
Nachwuchsathleten am Nachwuchsmee-
ting im Stadion Wankdorf in Bern. Kim
Flattich (1998 — TSV Galgenen) gelang an
diesem Meeting ein hervorragender Lauf
Uber 100 mH 76,2cm und verbesserte
dabei ihren Kantonalrekord vom Septem-
ber 2014 um 12 Hunderstelsekunden auf
14,00 s. — Bravo! Herzliche Gratulation!

Bei den Laufen gelangen auch weiteren
Schwyzer Athleten ausgezeichnete Resul-

tate. So startete Malik Miller (1999 - STV
Pfaffikon-Freienbach) beim 100m in der
Kategorie MAN und mit 11,51 s reichte ihm
das fUr den 7. Gesamtrang. Miro Flattich
(1996 — STV Pfaffikon-Freienbach) gelang
ein sehr guter Lauf Gber 800 m. Mit einer
Zeit von 2:08,17 siegte er in seiner Serie
und die Zeit bedeutete den 6. Gesam-
trang. Bei den Wurfdisziplinen stand
Ramon Hunger (1997 — STV Wangen) bei
den U20M im Kugelstossen und Diskus im
Einsatz. Bei einer starken Konkurrenz ge-
lang im mit einer Weite von 14,39 m (KU)
und 41,30m (Dl) jeweils der zweite Ge-
samtrang. Bei den U16M gelang Filip Po-
padic (2000 — STV Pfaffikon-Freienbach)
ein hervorragender Lauf Uber 80m. Mit
einer Zeit von 9,76 s bedeutete das fur ihn
den Sieg in seiner Serie und den 5. Ge-
samtrang.

Bei den U16W Uberzeugte Lia Flattich
(2000 — STV Pféaffikon-Freienbach) tber
80 m mit einem sehr guten Lauf. Mit einer
Zeit von 10,54 s bedeutete das fur sie den
4. Gesamtrang. — Herzliche Gratulation
Ranglisten: www.lvs.ch/?ranglisten

Bilder unter www.deinSportmoment.ch

Kim Flattich auf dem Weg zum Kantonal-
rekord.
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Jan Deuber erfiillt Limite fiir die
Teilnahme an den U23-EM in
Tallin (EST)

Jan Deuber (1995 - TV Buttikon-Sch-
belbach) darf tUber seine Leistung am Hy-
pomeeting in Gotzis (AUT) sehr zufrieden
sein. Mit 7206 Punkten hat er die gefor-
derte Limite von 7200 Pkt. Ubertroffen und
darf sich Uber eine Teilnahme an den U23-
EM in Tallin (EST) freuen. Eine ausseror-
dentliche grosse Leistung, wenn man be-
denkt, dass Jan nach dem Wechsel in die
Kategorie MAN mit neuen Massen den
Wettkampf bestreiten muss.

Der Wettkampf verlief ausserordentlich
gut und bei den Hirden und im Stabhoch-
sprung verbesserte er seine personliche
Bestleistung auf 14,86 s, bzw. 4,60 m.
Herzliche Gratulation!

Rangliste unter: http://www.meeting-goe-
tzis.at/home.htm#tergebnisse

Topbesetztes Abendmeeting
in Freienbach

Ohne Gewitterangst durfte Martin Kuster
und sein OK am Abend vor Fronleichnam
wieder ein topbesetztes Athletenfeld zum
29. Freienbacher Abendmeeting im Sta-
dion Chrummen willkommen heissen. Das
Niveau unter den Athleten war wieder sehr
hoch. So startete in diesem Jahr Reto
Amaru Schenkel (1988 — LV Winterthur),
Schweizer Meister 2013 tiber 100 m, 200 m
von 2010 und Mitglied der Schweizer Staf-
felmannschaft, das erste Mal in Freien-
bach. Im kurzen Gesprach dusserte er sich
sehr positiv Uber den gut organisierten
Anlass und Uber die gute Stimmung, die in
Freienbach herrscht. Hoffen wir, ihn im
kommenden Jahr wieder begrissen zu
durfen. Mit Irie Hill (GBR) trat eine interna-
tionale Topathletin im Stabhochsprung an.
Unter tosendem Applaus gelang ihr in der
Kategorie Masters W45 ein neuer Weltre-
kord mit einer H6he von 3,65m. — Der
erste Weltrekord am Abendmeeting.

Bei den Schwyzer Athleten verbesserte
Ramon Hunger (1997 — STV Wangen) bei
den U18M im Kugelstossen mit einem Ex-

ploit den Kantonalrekord von 2004 um
6 cm auf 15,21 m. Seit der Hallensaison
verbesserte sich Ramon kontinuierlich im
Kugelstossen und jetzt gelang ihm die ver-
diente Verbesserung des Kantonalre-
kords. — Bravo und Herzliche Gratulation!

Bei den Frauen gelang Nicole Horterer
(1992 - TV Buttikon-Schibelbach) im
200m wieder ein ausserordentlich guter
Lauf. Sie bestétigte mit ihrer guten Leistung
erneut die SM-Limite. Bei einem sehr star-
ken nationalen Feld in dieser Disziplin lief
sie am Schnellsten. Bei den U18W besta-
tigte auch Kim Flattich (1998 — TSV Gal-
genen) ihre Form im 100 mH. Mit 14,44 s
bleibt sie in der Néhe des Kantonalrekor-
des, den sie Ende Mai 2015 erst verbes-
serte. National steht sie auch nach dieser
Leistung unter den Top Drei. Einen erfolg-
reichen Abend durfte auch Fabienne Egli
(2000 — TV Siebnen) fur sich verzeichnen.
Bei den U16W entschied sie das Kugelstos-
sen mit einer Weite von 10,42 m und den
Diskus mit einer Weite von 33,80 m eindeu-
tig fur sich. — Herzliche Gratulation!
Ranglisten: www.lvs.ch/?ranglisten

Bilder unter www.deinSportmoment.ch

Einkampf Meisterschaften der
Superlative in Ibach

Am Samstag, 6. Juni 2015, stand mit den
SZ/GL  Kantonalen  Einkampfmeister-
schaften der grosste Anlass des LVS auf
dem Programm. In diesem Jahr organi-
sierte der TV Brunnen mit dem erfahrenen
OK unter der Leitung von Reto Rickenba-
cher die EKM. Bei einem wunderschénen
Sommertag waren die Voraussetzungen
fur spannende Einkampfmeisterschaften
auch aus Wettersicht geschaffen. Die ca.
290 angereisten Athleten trafen auf eine
tadellos vorbereitete Anlage Wintersried in
Ibach. Analog der letztjahrigen EKM wurde
auch im 2015 der Anlass wieder straff an
einem Tag durchgeflhrt. Das Konzept hat
sich auch in diesem Jahr wieder bewahrt.

Plnktlich um 9 Uhr wurde der Anlass mit
dem Start der Hurdenlaufer begonnen,
um innerhalb der nachsten acht Stunden
die vielen Kantonalmeister in 11 Katego-
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rien und Uber 9 Disziplinen zu ermitteln.
Dass es sich um eine EKM der Superlative
handelt, zeigte sich bei den Ergebnissen:
Vier neue Kantonalrekorde und bei Uber
95% der Erstplatzierten wurden die gefor-
derten SM-Limiten erfUllt, teilweise sogar
auch weit hinter die Podestplatze. Das
zeigt, dass das Leichtathletik-Niveau im
Kanton Schwyz ausserordentlich hoch ist
und wir uns auf ein breites Teilnehmerfeld
bei den Schweizer Meisterschaften 2015
freuen durfen.

Den ersten Kantonalrekord vom Tag ge-
lang Adrian Schnellmann (1999 - STV
Wangen) bei den U18M im Speerwerfen.
Mit einer Weite von 55 m verbesserte der
ambitionierte Speerwerfer den bestehen-
den Rekord um 28 cm. Adrian besitzt be-
reits den Kantonalrekord bei den U16M im
Speerwerfen und zeigt so, dass ihm der
Wechsel auf den 70-g-Speer ohne Prob-
leme gelungen ist.

In der Kategorie U16W durften sich zwei
Athletinnen Uber einen neuen Kantonalre-
kord freuen. So verbesserte Rahel
Vonasch (2001 - TV Brunnen) tber 600 m
den an den letzten EKM erzielten Rekord
um 2 s auf 1:45,32. Ein gelungener Lauf,
den sie in einem spannenden Zweikampf
mit Lia Flattich (2000 — STV Pfaffikon-
Freienbach) fur sich entscheiden konnte.
Ubrigens hat auch Lia mit einer Zeit von
1:45,82 den Kantonalrekord unterschritten
und so eine neue PB erzielt.

Beim Diskus gelang Fabienne Egli (2000
—TV Siebnen) ein ausserordentlicher Wurf.
Mit 36,29 m verbesserte sie den zwolf
Jahre alten Kantonalrekord aus 20083.
Noch am Abendmeeting verbesserte sie
ihre PB auf 33,80 m und bereits vier Tage
spater diese tolle neue Weite.

Den vierten Kantonalrekord verbesserte
ein Athlet in der jungsten Kategorie. Bei
den U12M trotzte Matteo Jaun (2001 -
TSV Steinen) im 600-m-Lauf der Hitze und
verbesserte seine personliche Bestleis-
tung auf 1:50,23, was ebenfalls einen
neuen Kantonalrekord bedeutet. — Super
gemacht, herzliche Gratulation!

Rahel Vondsch und Lia Flattich im Zwei-
kampf beim 600m.

Fabienne Egli verbessert den
Kantonalrekord im Diskus
erneut

Bereits einen Tag nach dem erfolgreichen
Einsatztag an den Kantonalen Einkampf-
meisterschaften in Ibach verbessert Fabi-
enne Egli (2000 - TV Siebnen) den Kan-
tonalrekord bei den U16W im Diskus um
Uber einen Meter. Am 34. Zuger Werfer-
meeting gelang ihr mit einer Weite von
37,32 m erneut ein toller Wurf, was an die-
sem traditionellen Meeting den hervorra-
genden ersten Platz in ihrer Kategorie be-
deutete. — Super, herzliche Gratulation!
Ranglisten: www.lvs.ch/?ranglisten

Regionenmeisterschaften
Zentralschweiz mit neuen
Kantonalrekorden

Die Regionenmeisterschaften Zent-
ralschweiz ist nach wie vor eine span-
nende Plattform, wo sich die Nachwuchs-
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Athletinnen und -Athleten der ganzen Zen-
tralschweiz  messen  kénnen.  Trotz
durchmischtem Wetter gelangen unseren
LVS-Athletinnen und -Athleten einige aus-
serordentlich gute Leistungen. Drei neue
Kantonalrekorde konnten in den Nach-
wuchskategorien egalisiert oder neu ge-
setzt werden. Bei den U16M gelang Silas
Zurfluh (2001 — TSV Steinen) bei seinem
ersten 2000-m-Lauf in 2015 ein wahrhaf-
tiger Exploit. Er konnte seine bisherige PB
um Uber eine Minute auf 6:00,51 verbes-
sern. Das bedeutete an den RM den ers-
ten Rang und im Kanton einen neuen Kan-
tonalrekord. — Bravo, super gemacht!

Im Stabhochsprung konnte Fabio Kiss-
ling (2002 — TV Brunnen) den seit 2007
bestehenden Rekord egalisieren. Dies be-
deutete fUr ihn den 1. Rang bei den Meis-
terschaften, und es durfte sicherlich ein
persdnliches Ziel sein, beim nachsten An-
lass diesen Rekord anzugreifen. Bravo
und herzliche Gratulation.

Bei den Damen konnte die Top-Werferin
aus Siebnen Fabienne Egli (2000 - TV
Siebnen) ihren eigenen Speer-Rekord von
2014 verbessern. Mit einer Weite von
47,20 m erreichte sie so den ersten Rang
bei den U16W-Speer-Werferinnen und
eine Verbesserung des Kantonalrekords.
Bravo, herzliche Gratulation!

Dann sind noch einige weitere hervorra-
gende Leistungen von unseren Athletin-
nen und Athleten zu verzeichnen:

U18M, 800m, Emanuel Schdnbachler
(1999 — STV Kissnacht), 2:03,19, 3. Rang;
U14M, 80 m, Fabio Kissling (2002 — TV
Brunnen), 13,57 s, 2. Rang; U14M, Hoch-
sprung, Lars Mésing (2003 — TV Brunnen),
1,40 m, 3. Rang; U14M, Stab, Lars Masing
(2003 - TV Brunnen), 2,35m, 2. Rang;
U14M, Kugel, Lars Masing (2003 - TV
Brunnen), 9,82 m, 1. Rang; U14M, Diskus,
Fabio Kissling (2002 - TV Brunnen),
26,85 m, 1. Rang; U18W, 200 m, Shoelle
Bruhin (1999 — TSV Galgenen), 26,00s,
2. Rang; U18W, Stab, Kuttel Janine (1999
— TV Brunnen), 2,20m, 2. Rang; U18W,
Dreisprung, Laura Schuler (1999 - TSV
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Fabienne Egli auf dem Weg zum neuen
Kantonalrekord im Speer

Steinen), 10,41 m, 3. Rang; U16W, 80 m,
Lia Flattich (2000 — STV Pfaffikon-Freien-
bach), 10,70 s, 3. Rang; U16W, Dreisprung,
Natalie Reichlin (2000 — TSV Steinen),
10,07 m, 2. Rang; U16W, Kugel, Fabienne
Egli (2000 -TV Siebnen), 10,91 m, 2. Rang;
U16W, Diskus, Fabienne Egli (2000 — TV
Siebnen), 33,13 m, 2. Rang; U14W, 600 m,
Tony Betschart (2002 — TV Ibach), 1:47,94,
2. Rang; U14W, 60 mH, Corina Kuttel
(2002 — TV Brunnen), 9,93s, 1. Rang;
U14W, Kugel, Corina Kuttel (2002 — TV
Brunnen), 8,96 m, 1. Rang.

Herzliche Gratulation!

Ranglisten: www.lvs.ch/?ranglisten

Bilder unter www.deinSportmoment.ch

Nachwuchs Stab Athleten
gingen mit neuen Kantonal-
rekorden in die Sommerpause

Am Freitagabend, 3. Juli 2015, organi-
sierte der LK Zug ein sehr spezielles
Sprungmeeting. Es handelt sich um ein
Nachwuchsmeeting flir Stabhochsprin-
ger. Der Anlass soll den Athletinnen und



Athleten eine Wettkampf-Plattform fur
diese schwierige und komplexe Disziplin
bieten. Am Anlass nahmen 20 Athleten
aus der Zentral- und Innerschweiz teil. Al-
leine der TV Brunnen stellte 7 Athleten und
durfte sich am Ende des Anlasses Uber
zwei neue Kantonalrekorde freuen. Nach-
dem Fabio Kissling (2002 — TV Brunnen)
an den vergangenen Regionenmeister-
schaften in Aarau den Stabhochsprung-
Kantonalrekord egalisierte, setzte er in
Zug bei idealen Bedingungen noch eins
drauf und verbesserte in der Kategorie
U14M den Kantonalrekord um 20 cm auf
2,50 m. — Bravo und herzliche Gratulation!

Einen weiteren Kantonalrekord konnte Eli-
ane Biirgi (2000 — TV Brunnen) bei den
U16W verzeichnen. Da in der Geschichte
des LVS bisher noch kein Madchen die
Disziplin in ihrem Alter anging, setzte sie
mit 1,80 m den Beginn der Kantonalre-
korde bei den U16W-Stabhochspringerin-
nen. — Bravo und herzliche Gratulation!

Vorschau:

Selektion Team Innerschweiz fiir
3000-m-Américaine anlasslich Dia-
mond League Meeting «Weltklasse
Ziirich» vom 3. September 2015

Im Vorprogramm von Weltklasse Zurich
vom 3. September 2015 findet erstmals
eine 3000-m-Américaine-Staffel der Kan-
tone statt. Es werden gemischte Teams
(1 Frau/2 Manner) aus 8 Kantonen (bzw.
Regionen) gegeneinander antreten. Bei
der Zusammenstellung der Kantone/Regi-
onen stand im Zentrum, dass 8 konkur-
renzfédhige Teams gegeneinander antreten
kbnnen.

Selektionierbar sind Athletinnen und Ath-
leten, die in einem Verein aus den bezeich-
neten Kantonen lizenziert sind und fur die
Schweizer Nationalmannschaft startbe-
rechtigt sind. Ublicherweise eignen sich
Athletinnen und Athleten fur den Einsatz in
einer Américaine am besten, die aus den
Disziplingruppen  Mittelstrecken  oder
Langsprint/Langhirden kommen.
Athletinnen und Athleten aus der Inner-
schweiz, die an einer Selektion interessiert
sind, kdnnen sich ab sofort melden bei

sportanlaesse@hotmail.com (Walter
Fahndrich, 078 627 47 18) unter Angabe
Name/Vorname, Lizenznummer, Jahr-
gang, Privat- und E-Mail-Adresse und Na-
telnummer.

Die definitive Selektion erfolgt im An-
schluss an die Schweizer Einkampfmeis-
terschaften vom 7./8. August 2015 in Zug
durch den ILV-Vorstand/Beirat in Zusam-
menarbeit mit dem LVS. Weitere Infos sind
auf der Homepage des LVS unter Wett-
kampfe ersichtlich.

Schweizer Meisterschaften vom
7./8. August 2015 in Zug

In diesem Jahr finden die Schweizer Meis-
terschaften der aktiven Kategorien im Sta-
dion Herti Allmend in Zug statt. Die Hoch-
wacht Zug und der Leichtathletik-Klub Zug
organisieren gemeinsam diesen grossen
Leichtathletik-Anlass und freuen sich im
Jahr nach der EM 2014 in Zurich die er-
folgreichen Schweizer Spitzenathleten
Kariem Hussein (LC Zurich) und Mujinga
Kambundiji (ST Bern) in Zug begrlssen zu
durfen. Die Flyer, Zeitplan und weitere
Infos sind auf der Homepage des LVS
(www.lvs.ch/?wettkaempfe) oder unter
www.lkz.ch/sm2015 ersichtlich.

Kantone-Vergleichswettkampf U14/
U16 vom 16. August 2015 in Alle (JU)

Traditionsgeméass wird der Kt. Schwyz
auch in diesem Jahr mit den besten Nach-
wuchsathleten des Kantons am Kantone-
Vergleichswettkampf der Kategorien U14
und U16 mit vier Teams teilnehmen und
sich mit den Teams der Kantone Jura, Aar-
gau, Innerschwyz, St. Gallen, Thurgau und
ZUrich messen. Bereits Mitte Juni wurden
die Athletinnen und Athleten angeschrie-
ben, damit sie sich vor den Sommerferien
beim Nachwuchsverantwortlichen Reto
Weber anmelden konnten. Die Schwyzer
Delegation wird mit dem Car in die West-
schweiz fahren. In Alle sind Fans ganz
herzlich willkommen. Dricken wir unseren
Schwyzer Nachwuchsathleten die Dau-
men und, dass sie ihre gesetzten Ziele er-
reichen werden.

9. Juli 2015 / LVS / Peter Wullschleger
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AMYTHEN GARAGE AG
Gotthardstrasse 166 = Ibach = 041 811 81 21 = www.mythengarage.ch
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Woussten Sie, dass die Mythen Garage AG eine Vielzahl von Produkien wnd Dienstleistungen anbietet?

= BMW-Service und Originclersatzteile = Klimawartung

= Verkauf von Neu- und Gebrauchtwagen sémilicher Marken = Abgaswartung

= Zulassung von Import-/Export-Fahrzeugen = Reifenservice inklusive Reifen-/Réider-Einlagerung
= Finanzdienstleistungen rund um den Fahrzeugkauf = Wellnesspaket fir Ihr Fahrzeug

= Service- sowie Reparaturarbeiten simtlicher Marken

= Hol- und Bringservice
= Unfallreparaturen

Nur wen man gut kennt, kann man auch gut beraten. |z| Schwyzer
Zum Beispiel Uber die optimale Anlagestrategie. Kantonalbank
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200 Leichtathleten im Mehrkampf-Einsatz

An den kantonalen Meisterschaften im
Leichtathletik-Mannschafts-Mehrkampf
(LMM) vom 14. Mai 2015 in Wangen be-
teiligten sich 40 Teams - eine hohe
Zahl. Meist setzten sich die Favoriten
durch.

Die junge OK-Préasidentin Daniela Friedlos
und die Helfer des Turnvereins Wangen
boten den Athleten einen gut organisierten
Wettkampf. Da auch das Wetter mitspielte,
boten die kantonalen LMM-Meisterschaf-
ten in diesem Jahr ideale Bedingungen fur
den Start in die Saison.

Der organisierende TV Wangen stellte
zwar keine Mannschaften bei den Aktiven,
war dafur aber mit den Jugendmann-
schaften ausserst erfolgreich. Die Alters-
klasse U16 der Madchen und Knaben
sowie die mannliche U18 und U20 ent-
schieden die Wangner fur sich. Erfolgreich
war auch die Jugend aus Brunnen. Die

Titel beider U14-Kategorien gingen nach
Innerschwyz, genauso wie bei den Akti-
ven der Sieg in der Kategorie Mixed. Sie
standen vor Pfaffikon-Freienbach und
dem KTV Altendorf auf dem Podest.

Das Titelrennen der weiblichen U18 war
schon vor dem Start entschieden, da nur
ein Team gemeldet war. Trotzdem war die
Leistung der M&dchen des TSV Galgenen
bemerkenswert. Kim und Aline Flattich
sowie Sarah Weber und Virginia Damm
totalisierten 9169 Punkte. Zum Vergleich:
Schweizer Meister Willisau lag am letzten
Schweizer Final mehr als 300 Punkte unter
dieser Marke.

Deuber ilibersprang zwei Meter

Bei den Mannern und Frauen gaben sich
die amtierenden Schweizer Meister des
Turnvereins Buttikon-Schiibelbach keine
Bloésse und gewannen den Wettkampf.
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Bruhin Garten AG
Nuolen / Rapperswil
Tel. 05521262 75
info@bruhingarten.ch

RESTAURANT

A.BANZIGER-SCHALCH
CH-8808 PFAFFIKQON
TEL. 055 410 12 91
FAX 055 410 27 20

- EINZIGARTIGER SAAL FUR 250 PERSONEN MIT BUHNE
- SALI FUR 30+50 PERSONEN

- GROSSER PARKPLATZ

- ZIMMER MIT D/WC/TV

- GUT ERREICHBAR AB A3, BAHNHOF UND SCHIFFSTEG
- BESTENS BEKANNT FUR CAR-ZWISCHENHALTE
-DONNERSTAG RUHETAG

AL A

Hlarnef

SEES
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Vor allem bei den Herren konnten die zahl-
reichen Zuschauer — auch dank der Turn-
vereine Eschenbach und Schindellegi -
einen hochstehenden Wettkampf verfol-
gen. Dies unterstreichen die gezeigten
Leistungen. Jan Deuber (Buttikon-Schu-
belbach) Uberzeugte im Hochsprung mit
zwei Metern, sein Vereinskollege Michael-
Bucher landete im Weitsprung erst nach
719 Metern. Weil Bucher nach dieser
zweiten Disziplin leicht angeschlagen war,
sprang er im Hochsprung mit dem «fal-
schen» Bein — und Uberquerte 1,85 Meter
dennoch.

Die Géaste vom STV Eschenbach traten
unter anderem mit dem Mittelstrecken-
spezialisten Mario Bé&chtiger an. In 2:27
Minuten legte er die 1000 Meter auf der
Asphaltstrasse zurtick. Mit knapp 4000
Punkten gelang Bachtiger ohnehin ein
sehr guter Wettkampf. Eschenbach plat-

zZierte sich vor Schindellegi auf Rang zwei.
Bei den H6fnern war der Zehnkdmpfer Ra-
phael Holdener der beste Athlet. Er holte
alleine im Kugelstossen mit 16,21 Metern
mehr als 900 Punkte.

Drei Teams massen sich bei den Damen.
Vom TV Buttikon-Schubelbach war Nicole
Horterer die fleissigste Punktesammilerin.
Dies verdankte sie vor allem ihrem Satz
auf 5,60 Meter im Weitsprung.

Das einzige Senioren-Team im Teilneh-
merfeld stellte der STV Lachen, der mit
12279 Punkten eine ansehnliche Leistung
zeigte und sich damit fur den Schweizer
Final qualifiziert haben dirfte. Bis fest-
steht, wer Mitte September in Interlaken
an den Start gehen kann, stehen schweiz-
weit bis Ende Juni noch einige Vorrunden-
Qualifikationen auf dem Programm. (azl)

Vorschau 7. Schweizer Jugifinaltag 2015

In Altendorf am oberen Ziirichsee lau-
fen die Vorbereitungen fiir den Schwei-
zer Jugifinaltag auf Hochtouren. Was
einst als Idee am Stammtisch begann
nimmt immer konkretere Formen an.

von Reto Weber

Am 30. August 2015 wird sich Altendorf in
einen grossen Turnfestplatz verwandeln.
Die ersten Vorbereitungen begannen
schon im letzten Herbst. Unter der Leitung
von OK-Prasident Roland Kempf werden
die Vorbereitungen in allen Bereichen vor-
angetrieben. Die Ausschreibung ging be-
reits an alle Vereine. Im Moment finden die
letzten Qualifikationen in den Regionalver-
banden statt, welche zur Qualifikation be-
rechtigen. Die Administration ist bereit fur
die Anmeldungen, welche noch bis zum
5. Juli 2015 gemacht werden kénnen.

Die gesamten Wettkampfe finden auf der
Sportanlage Schulhaus Burggasse in Al-
tendorf statt. Es ist ein Sportfest der kur-
zen Wege, da alle Wettkampfplatze sehr
nahe beieinander liegen. Dies macht den
Wettkampf auch fur die Zuschauer noch
attraktiver. Der Finaltag beginnt am Mor-

gen mit dem Einzelmehrkampf. Die Athle-
ten koénnen 5 Disziplinen auswahlen,
wovon die 4 Besten zahlen. Am Jugifinal-
tag mussen Sprint, Weitsprung und Ball-
wurf/Kugelstossen gemacht werden. Da-
neben stehen noch Seilspringen, Hoch-
sprung, Ballzielwurf, Korbeinwurf,
Slalomlauf und Hindernislauf zur Auswahl.
Die Auswahl muss mit der Anmeldung ge-
macht werden. Dies ist die Grundlage fur
den Zeitplan. Dieser wird so gemacht,
dass jeder Athlet genau weiss, wann und
wo er seine Disziplinen absolvieren muss.
Damit wird gewéhrleistet, dass alle Athle-
ten bis am Mittag den Einzelmehrwett-
kampf beendet haben. Der Nachmittag
steht dann im Zeichen der Gruppenwett-
kéampfe. In den Kategorien Madchen 7-11,
Knaben 7-11 und M&dchen 12-16 sowie
Knaben 12-16 werden der Pendellauf
sowie der Hindernislauf absolviert. Jeweils
8 Athleten bilden eine Gruppe. Den sport-
lichen Abschluss bilden die Unionsstafet-
ten bevor der Finaltag mit den Siegereh-
rungen endet. Der KTV Altendorf wird
alles daran setzen, optimale Wettkampf-
platze zur Verflgung zu stellen. Ein solch
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8834 Schindellegi
Tel. 044 784 42 35

STEIMEN

B HEIZUNG B KLIMA

Ilhr sportlicher Partner
fur jedes Klimaanliegen! SUALTATERROVATION

Steimen Heizung Klima AG | Roosstr. 32 | 8832 Wollerau

Telefon 044 787 59 59 www.steimen.ch

E www.abzeichen.ch ® www.medaillen.ch
Grab Keramlk AG . i ,

Design + Produktion - zu lhrem Vorteil - direkt von uns!

Plattenarbeiten Natur b Ch b i IQUSID & CO. AG

Fritz Grab Léwenstrasse 7

Postfach 237, 8834 Schindellegi 9403 Goldach am Bodensee
Tel. 044 786 27 04, Fax 044 786 27 14 O
E-Mail: f.grab@grabkeramik.ch Mail rusto@rusto.ch

www.grabkeramik.ch www.glaser-tassen.ch e www.wimpel.ch

ona Trainings-Gerate. UM “ ey
ks-spo g

Bahnhofstr. 6 055 440 21 20

8854 SIEBNEN

www.ks-sport.ch
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*Sonnenstoren
*Sonnenschirme
*Insektenschutzrullo
*Roll- und Jalousieladen
*Lamellenstoren

*Einbruchsichere
Sicherheitsrollladen

*Torantrieb

*Reparaturdienst

(Bild von rechts nach links) Das OK setzt sich wie folgt zusammen:

Roland Kempf, OK-Prasident; Urs Keller, Festwirtschaft; Reto Weber, Sponsoring und
Presse; Toni Wattenhofer, Wettkampfchef; J6érg Schnellmann, Finanzen; Katja Ruoss,
Personal. Es fehlt Rendel Weber als Vertreterin der Sport Union Schweiz.

grosser Anlass ist natlrlich nicht ohne
Helfer zu bewadltigen. Damit die teilneh-
menden Vereine sich optimal auf die Be-
treuung der eigenen Vereine konzentrieren
kénnen, hat der KTV Altendorf etwa 130
Helfer selber rekrutiert. Zusammen mit der
Mannerriege und dem Damenturnverein
werden alle Helferpositionen besetzt wer-
den. Dies ist fur einen solchen Anlass in
dieser Grossenordnung nicht selbstver-
stéandlich und zeigt die tolle Kamerad-
schaft unter diesen drei Vereinen. Hinzu
kommt auch die optimale Unterstltzung

von der Gemeinde, welche sehr geschéatzt
wird. Im OK laufen die Faden zusammen
und es wird jetzt vor allem an den Details
gearbeitet. Personal wird eingeteilt und
Aufgaben werden Ubergeben. Einen gros-
sen Arbeitsaufwand nimmt die Gestaltung
des Festfuhrers sowie der Inserateverkauf
in Anspruch. Einmal mehr durfen wir hier
auf viel Wohlwollen von lokalen und kanto-
nalen Firmen zahlen. Es hat jedoch noch
ein paar Platze frei fUr kurzentschlossene.
Als nachster Meilenstein stehen die Grup-
peneinteilungen sowie der Zeitplan an.
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Kursausschreibung KSTV

Art des Kurses:  Aktive / Oberturnerkurs

Datum: Samstag, 29. August 2015

Angebot: LA / Gymnastik / Spiel / Gesundheit / Fun

Das definitive Kursprogramm findest du zwei Wochen vor dem
Kurs auf www.kstv.ch

Ort: Turnhalle MPS Buttikon, Kantonsstrasse 67, 8863 Buttikon
Leitung: Marco Bollmann

Mitnehmen: Kursausweis, Notizmaterial, persdnliche Turnkleider

Wichtig: Es wird erwartet, dass sdmtliche Kursteilnehmer drei Lektionen

besuchen. Verpflegung wird organisiert.
Kursdauer: 13.00 bis ca. 17.00 Uhr

Anmeldung: bis spatestens 21. August 2015 an:
Marco Bollmann, Rindermattweg 8, 8840 Trachslau
E-Mail: oberturner@kstv.ch

o T

Kursanmeldung

Name des Kurses:

Verein/Riege: Verband:

Name/Vorname:
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Kursausschreibung KSTV

Art des Kurses:

Datum:
Ort:
Kursdauer:

Kursprogramm:

Ziel:

Zielgruppe:

Leitung:

Versicherung:

Mitnehmen:

Anmeldung bei:

Einzelgerateturnen

Donnerstag, 3. September 2015
Sporthalle Bruel in Einsiedeln
19.00 bis ca. 22.00 Uhr

Reck: Kippen
Boden: Flic-Flac

— Ubungshilfen

— VorlUbungen

— Hilfestehen

aktive Gerateturnleiter/-innen (mit und ohne J+S-Ausbildung)

Walter Egli, Galgenen
Michi Koch, Buttikon-Schibelbach

ist Sache der Teilnehmer/-innen
Kursausweis, Sozialausweis (bei Bedarf)
Turnkleider fur die Halle

Schreibzeug, Notizmaterial, etwas zu Trinken

Tamara Litschi, Wani 6, 8840 Trachslau
078 652 71 08, tamarafinger@hotmail.com

Anmeldeschluss: Sonntag, 23. August 2015
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- >
Kursanmeldung

Verein/Riege:

Name/Vorname:

E-Mail:
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Kursausschreibung

Art des Kurses:

Ort und Datum:

Kursdauer:

Kursprogramm:

Kursleitung:
Gruppenleiter:

Mitnehmen:

Versicherung:
Verpflegung:

Anmeldung/
Abmeldung:

Anmeldeschluss:

Herbstkurs Frauen /Il_
f— "

STy

Wenss Toanvesbond

Schattdorf, Grawimatt Schulhaus
Samstag, 26. September 2015

9.00 bis 15.00 Uhr

Spielerisches Ausdauertraining, Krafttraining mit dem
eigenen Korpergewicht, five-Konzept, Koordination, Indiaka

Sybille Eller-Stadler, Natel: 079 715 59 22
Urs Rothenbuhler, Claire Henggeler, Lisi Gisler, Sybille Eller-Stadler

STV-Kursausweis oder Bildungspass,
personliche Turnutensilien und Schreibmaterial

gemass Verbandsbestimmungen
Sandwiches, Getranke, Kaffee und Kuchen werden organisiert

Sybille Eller-Stadler, Dorfstrasse 15a, 6467 Schattdorf
oder per E-Mail an: eller_stadler@bluewin.ch

bis 15. September 2015 (Talon Seite 44/45)

Flr das néachste Heft «Schwyzer Turnen»

Die Redaktion dankt allen Vereinen,
die Beitrage zur Veroffentlichung einsenden.

Redaktionsschluss

Bitte an die Adresse
des hauptverantwortlichen
Redaktors senden:

Nr. 5/ 2015 ist es der

9. September 2015
Richard Carletti

Mulibachstrasse 65
8805 Richterswil
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Ausschreibung zur
24.KSTV-Korbball-Hallenmeisterschaft 2015

Wir freuen uns, euch zur 24. Korbball-Hallenmeisterschaft 2015 einladen zu kdnnen.

Datum: Freitag, 23. Oktober 2015
18.30 bis ca. 21.00 Uhr (M&dchen und Knaben bis Jg. 99)
18.30 bis ca. 23.30 Uhr (Damen und Herren)

Austragungsort:  Turnhalle Berufsschule Goldau
Organisation: DTV Goldau

Startgeld: Kat. Damen und Herren Fr. 60.— pro Team
Kat. Madchen und Knaben Fr. 20.— pro Team
(am Spielabend zu bezahlen)

Modus: — Gultiges und offizielles Reglement des STV
— Pro Mannschaft 5 Feld- und 4 Auswechselspieler/-innen
— Gesamthaft durfen 10 Spieler/-innen eingesetzt werden

Achtung! Vereine, die Meisterschaft spielen, haben eine Schiedsrich-
terin bzw. einen Schiedsrichter zu stellen, welche(r) bei
Damen und Herren einsetzbar ist und ca. 8 Spiele leiten
kann!

Kategorien: M&adchen und Knaben bis Jg. 99 (bei gentigend Anmeldungen)
Damen/Herren
Verspétete Anmeldungen kénnen nicht mehr berdcksichtigt werden!

Es erfolgt keine Einladung an die Technischen Leiterinnen und Oberturner.

Anmeldung an: Michael Lanelli, Bitzihofstrasse 58, 8854 Siebnen
Tel. P 055 440 92 09, E-Mail: michael.lanelli@bluewin.ch

Anmeldeschluss:  30.September 2015

Anmeldung

Der Verein meldet Team(s) zur
24.KSTV-Korbball-Hallenmeisterschaft vom 23. Oktober 2015 in Goldau an.
Kategorie: [ Kat: Damen [ Kat. Herren [1Kat. Mddchen [ Kat. Knaben

Verantwortliche(r) Leiter/-in:

Adresse:

Telefon: E-Mail:

Name der Schiedsrichterin bzw. des Schiedsrichters:

Telefon: E-Mail:
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Telefax 041 810 07 19
info@landischwyz.ch
aft www.landischwyz.ch

L
Steinbislin 9, Postfach 33
6423 Seewen
Telefon 041 811 13 83

lhr Partner fiir:

e Haus und Gartenartikel e Rasenméher
e Pflanzen und Zubehor e Cheminée

e Tafelgetranke und Wein e Tiernahrung
e Milch und Milchprodukte e Tankstelle

LANDI...

Molki-LANDI AG, Schnabelsbergstr. 21, 8840 Einsiedeln angenehm
anders!

BVM Landi

BV Landi March Genossenschaft

Bahnhofstrasse 65 8854 Siebnen
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Kursausschreibung STV

Art des Kurses:

Ort und Datum:

Kursdauer:

Kursprogramm:

Kursleitung:
Gruppenleiter:

Mitnehmen:

Versicherung:
Verpflegung:

Anmeldung/
Abmeldung:

Herbstkurs Manner (35+)
fiir die Kantone SZ, UR und Z2G

Samstag, 24. Oktober 2015
Irgendwo im Kanton Schwyz (Ortschaft wird noch bekannt gegeben)

9.00 bis 15.00 Uhr

Aufwéarmen, Spiele (2 verschiedene Lektionen), Pravention
Urs Rothenbtihler, Natel 076 542 00 28

aus den 3 Kantonen

STV-Kursausweis oder Bildungspass,
persdnliche Turnutensilien und Schreibmaterial

gemass Verbandsbestimmungen

Getranke, Kaffee und Kuchen werden organisiert

mit Name, Vorname, Verein, E-Mail an:
Marco Bollmann, Rindermattweg 8, 8840 Trachslau
oder per E-Mail an: oberturner@kstv.ch

Dieser Kurs ist fUr die Vereine des Kantons Schwyz obligatorisch.

Anmeldeschluss:

9. Oktober 2015

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------><-S

Kursanmeldung Herbstkurs Manner (35+)

Verein/Riege:

Name/Vorname:

E-Mail:
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Oberdorfstrasse 4 + 8853 Lachen
Telefon 055 442 52 66 + www.alegria-reisen.ch

v~

Besser
versichert
mit Zurich.

Stefan Vogt, Kundenberater

ZURICH Generalagentur Philipp Pfister
March Hofe Einsiedeln

Mittlere Bahnhofstrasse 10, 8853 Lachen
Telefon 055 451 87 00 Fax 055 451 87 87

www.zurich-pfister.ch

[W Stefan vogt } @ ZURICH

Sie da 079 690 97 32

50



Kursausschreibung KSTV

Art des Kurses:  Herbst-Kreiskurs Jugend
fur Leiter/Leiterinnen von Meitli- und Jugiriegen. Obligatorisch!

Datum: Samstag, 31. Oktober 2015
Ort: Riedlandhalle Tuggen (Todistrasse, 8856 Tuggen)
Kursdauer: 13.00 bis 17.00 Uhr
Kursprogramm:  — Gleichgewicht / Beweglichkeit
— Kleine Spiele

— Sprung in die Hohe
Kursleitung: Petra Rickenbacher

Mitnehmen: STV-Mitgliederkarte, Kursausweis, Sozialzeitausweis (bei Bedarf),
Turnkleider und Hallenschuhe, Schreibzeug, Trinken und Zvieri

Versicherung: ist Sache der Teilnehmer/-innen
Anmeldeschluss: Montag, 19. Oktober 2015

An-/Abmeldung an: Petra Rickenbacher, Gersauerstrasse 42, 6440 Brunnen
E-Mail: petra_ricke@hotmail.com

........................................................................................................................................ ><g.

Kursanmeldung

Verein/Riege:

Name/Vorname:

E-Mail:
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Ausschreibung zum
12. KSTV-Volleyball-Turnier 2015 in Einsiedeln

Wir freuen uns, euch zum 12. KSTV-Volleyball-Turnier 2015 einladen zu durfen.

Datum: Freitag, 20. November 2015
18.30 bis ca. 23.30 Uhr (Damen und Herren)

Austragungsort: Turnhalle Einsiedeln
Organisation: Frauenturnverein Einsiedeln

Startgeld: Kat. Damen und Herren, Fr. 60.—pro Team
(am Spielabend zu bezahlen)

Modus: — Reglement wird mit dem Spielplan verschickt
— Pro Mannschaft 6 Feld- und max. 2 Auswechselspieler/-innen

Kategorien: Damen und Herren
Verspétete Anmeldungen kénnen nicht mehr berdcksichtigt werden!

Es erfolgt keine Einladung an die Technischen Leiterinnen und Oberturner.

Anmeldung an: Anita Nigg-Niederer, Fidmenstrasse 7, 6442 Gersau
Tel. P 041 828 24 01, E-Mail: panigg@gmx.de

Anmeldeschluss: 20.0ktober 2015

X

Anmeldung

Der Verein meldet Team(s)

zum 12.KSTV-Volleyball-Turnier vom Freitag, 20. November 2015, in Einsiedeln an.

Kategorie: (1 Kat: Damen (1 Kat. Herren

Verantwortliche(r) Leiter/-in:

Adresse:

Telefon: E-Mail:
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ROLF ZURCHER

um bad kiiche

Industriestrasse

8808 Pfiffikon |

T 055 41553 53
www.rolfzuercher.ch

Ziircherstr. 137
8852 Altendorf
T 0554511777

L www.tevag.ch




AZB
8832 Wollerau

Retouren an: Jacqueline Miiller
Verenastrasse 29, 8832 Wollerau
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